
ನೂ��ಾಲ��� ����ಪ�� �ೕ� �ಾತ� ��ೕ� ಮೂಲಕ �ಾ�ಾಟ �ಾಡಲು

ಸಬು���ೕ�ಯ� ಬಳ�� �ಾತ�

ಅ���ಾ��� �ೖ�ೂ�ೕ�ೂ�ೕ�ೖ� ಇಂ��� ೧೦ mg/ml

AP SAN
ಸಂ�ೕಜ�:

ಪ�� ��  ಇವ�ಗಳನು� ಒಳ�ೂಂ��:

ಅ���ಾ��� �ೖ�ೂ�ೕ�ೂ�ೕ�ೖ� ���ೖ��ೕ� EP � ಸಮ�ಾ�ರುತ�� 

ಜಲರ�ತ ಅ���ಾ��� �ೖ�ೂ�ೕ�ೂ�ೕ�ೖ� ......10 ��ಾ�ಂ

ಎ����ಯಂ� ……………………………………..... q.s.

ಚುಚು�ಮ��� �ೕರು IP................................... q.s.

�ವರ�

ಸ�ಷ� ಬಣ�ರ�ತ�ಂದ �� ಹಳ� ಬಣ�ದ �ಾಲುಷ�. 

�ಾ�ಾ��ೂ�ೖ�ಾ���

�ಾ�ಾ��ೂೕ�ರ��� ಗುಂಪ�: �ೂೕಪ�ೖ� ಅ�ೂ�ಸ��ಳ�

ಎ�� ವ�ೕ�ಕರಣ: N04BC07

ಅ���ಾ��� �ೖ�ೂ�ೕ�ೂ�ೕ�ೖ� �ೂೕಪ�ೖ� �ಾ�ಹಕಗಳ �ೕರ ಉ��ೕಜಕ�ಾ�� ಮತು� D1 ಮತು� D2 ��ಪ�� ಅ�ೂ��� ಗುಣಲ�ಣಗಳನು� �ೂಂ�ರು�ಾಗ 

����ೂೕ�ಾ�ೂಂ�� �ಾ�� ಅಥ�ಾ ಚ�ಾಪಚಯ �ಾಗ�ಗಳನು� ಹಂ��ೂಳ��ವ��ಲ�.

ಅಖಂಡ �ಾ��ೕ�ಕ �ಾ��ಗಳ��, ಅ���ಾ��� ಆ�����ೕಷ� ��ೂ�ೕ-���ಟ� �ೂೕಶಗಳ �ೖ�ಂ� ದರವನು� �ಗ��ಸುತ�� ಮತು� ಕ�� ಪ��ಾಣದ�� �ೂ�ೂ�ಟ� 

ಚಟುವ��ಯ�� ಕ�ತವನು� ಉಂಟು�ಾಡುತ�� (ಎಂ�ೂೕ�ನ� �ೂೕಪ�ೖ� �ಡುಗ�ಯ ಪ�ವ� ��ಾ��� ಪ��ಬಂಧವನು� ಪ����ಸುತ�� ಎಂದು �ಾ�ಸ�ಾ��) 

�ಾ���ೂ�ೕ�ಯ� �ೕ� ಅದರ ���ಗಳ� �ೕ�ಾರು ಅ�ಾಮಥ��ವ� ��ೕ��-��ಾ��� ��ಪ�� �ೖಟ�ಳ�� ಮಧ�����ಾಗುವ �ಾಧ����. ಈ �ೖ�ಾ�� ಪ��ಾಮವ� 

�ಾನವರ��ಯೂ ಕಂಡುಬರುತ��.

�ಾ�ಾ��ೂ�����: ಅ���ಾ��ನ� ಸಬು���ೕ�ಯ� ಇಂ��� ನಂತರ ಅದರ ಭ�ಷ�ವನು� ಎರಡು-��ಾಗದ �ಾದ��ಂದ �ವ�ಸಬಹುದು, �ತರ�ಾ ಅಧ�-�ೕವನವ� 

5 (± 1.1) ��ಷಗಳ� ಮತು� 33 (± 3.9) ��ಷಗಳ ಅಧ�-�ೕ��ಾವ� ಇ�. ���ಕ� ಪ�����ಯು ���ೂ����ನ� ದ�ವದ��ನ ಅ���ಾ��� ಮಟ�ಗ��ಂ�� 

��ಾ�� ಸಂಬಂಧ �ೂಂ��; ಸ��ಯ ವಸು��ನ �ತರ�ಯನು� ಎರಡು-��ಾಗದ �ಾದ��ಂದ ಉತ�ಮ�ಾ� �ವ�ಸ�ಾ��. ಅ���ಾ��� ಸಬು���ೕ�ಯ� �ಶೂ��ಂದ 

ತ��ತ�ಾ� ಮತು� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� �ೕರಲ�ಡುತ��, ���ಕ� ಪ��ಾಮಗಳ ತ��ತ ಆಕ�ಮಣ�ೂಂ�� (4-12 ��ಷಗಳ�) ಪರಸ�ರ ಸಂಬಂಧ �ೂಂ�� ಮತು� ಸ��ಯ ವಸು��ನ 

���ಕ� ���ಯ ಸಂ�ಪ� ಅವ�ಯನು� (ಸು�ಾರು 1 ಗಂ�) ಅದರ ತ��ತ �ರವ� �ವ�ಸುತ��. ಅ���ಾ��ನ� ಚ�ಾಪಚಯ ���ಯು ಗು�ಕು�ೂ�ೖ�ೕಶ� ಮತು� 

ಸ�ೂ�ೕ�ೕಶ��ಂದ ಒಟು� �ೕಕ�ಾ ಹತ�ರ�ಾ�ದರೂ; ಇತರ �ಾಗ�ಗಳನು� �ವ�ಸ�ಾ�ಲ�.

ಸೂಚ� 

����ೂೕ�ಾ (���ರ� ��ಾ�ಾ����ೕ� ಇ���ಟ�ೂ�ಂ��) ಮತು�/ಅಥ�ಾ ಇತರ �ೂೕಪ�ೖ� ಅ�ೂ�ಸ����ಂ�� ಪ���ೕಕ�ಾ� �ೖ��ೕ� �ಾ�ದ ����ಯ 

�ೂರ�ಾ�ಯೂ �ಾ��ನ�� �ಾ��ಯ �ೂೕ�ಗಳ�� �ೕ�ಾ� ಏ��ತಗಳನು� ���ಯ�ೂ�ಸುವ ("ಆ�-ಆ�" �ದ��ಾನಗಳ) �����ಾ��.

���ೂಲ� ಮತು� ಆಡ�ತದ ��ಾನ 

���ೂಲ� ಮತು� ಆಡ�ತದ ��ಾನ
®ಆ��ೕಸ�  � ಸೂಕ��ಾದ �ೂೕ�ಗಳ ಆ��:

ಅ���ಾ���ೂ�ಂ�� �����ಾ� ಆ���ಾದ �ೂೕ�ಗಳ� ತಮ� 'ಆ�' �ೂೕಗಲ�ಣಗಳ ಆಕ�ಮಣವನು� ಗುರು�ಸಲು �ಾಧ��ಾಗುತ�� ಮತು� ಸ�ತಃ ಚುಚು�ಮದು� �ಾಡುವ 

�ಾಮಥ��ವನು� �ೂಂ�ರ�ೕಕು ಅಥ�ಾ ಅಗತ��ರು�ಾಗ ಅವ�� ಚುಚು�ಮದು� �ಾಡಲು ಜ�ಾ�ಾ��ಯುತ ಆ�ೖ�ಯನು� �ೂಂ�ರ�ೕಕು.

ಅ���ಾ���ೂ�ಂ�� ���� ಪ�ದ �ೂೕ�ಗಳ� �ಾ�ಾನ��ಾ� ����ಯನು� �ಾ�ರಂ�ಸುವ ಕ�ಷ� ಎರಡು �ನಗಳ �ದಲು �ೂಂ���ೂೕ� ಅನು� �ಾ�ರಂ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. 

�ೂಂ���ೂೕ� �ೂೕ� ಅನು� ಕ�� ಪ��ಾಮ�ಾ� �ೂೕ�� �ೖ��ೕ� �ಾಡ�ೕಕು ಮತು� �ಾಧ��ಾದಷು� �ೕಗ ���ಸ�ೕಕು. �ೂಂ���ೂೕ� ಮತು� ಅ���ಾ��� 

����ಯನು� �ಾ�ರಂ�ಸುವ ��ಾ�ರದ �ದಲು, �ೖಯ��ಕ �ೂೕ�ಯ�� ಕೂ�� ಮಧ�ಂತರವನು� ���ಸುವ ಅ�ಾಯದ ಅಂಶಗಳನು� ಎಚ����ಂದ �ೌಲ��ಾಪನ 

�ಾಡ�ೕಕು ಮತು� ಪ��ೕಜನವ� ಅ�ಾಯವನು� �ೕ�ಸುತ�� ಎಂದು ಖ�ತಪ���ೂಳ��ೕಕು.

��ೕಷ ���ಾ�ಲಯದ �ಯಂ��ತ ಪ�ಸರದ�� ಅ���ಾ��� ಅನು� �ಾ�ರಂ�ಸ�ೕಕು. �ಾ��ನ�� �ಾ��ಯ ����ಯ�� ಅನುಭ� �ೖದ��ಂದ �ೂೕ�ಯನು� �ೕ���ಾರ� 

�ಾಡ�ೕಕು (ಉ�ಾಹರ�� ನರ��ಾ�). ಅ���ಾ��� ����ಯನು� �ಾ�ರಂ�ಸುವ �ದಲು �ೂೕಪ�ೖ� ಅ�ೂ�ಸ����ಂ�� ಅಥ�ಾ ಇಲ���ೕ 

����ೂೕ�ಾ�ೂಂ�� �ೂೕ�ಯ ����ಯನು� ಆ���ೖ� �ಾಡ�ೕಕು.

ವಯಸ�ರು

ಆ�����ೕಷ�
®

ಆ��ೕಸ�  ಮಧ�ಂತರ ಇಂ��� ಮೂಲಕ ಸಬು���ೕ�ಯ� ಬಳ��ಾ�. 

ಅ���ಾ��� ಅನು� ಅ�ದಮ� �ಾಗ�ದ ಮೂಲಕ ಬಳಸ�ಾರದು.

�ಾಲುಷ� ಹ�ರು ಬಣ��� �ರು�ದ� ಬಳಸ�ೕ�. ಬಳ�� �ದಲು ಪ��ಾರವನು� ದೃ���ೂೕಚರ�ಾ� ಪ��ೕ�ಸ�ೕಕು. ಸ�ಷ�, ಬಣ�ರ�ತ ಮತು� ಕಣ ಮುಕ� ಪ��ಾರವನು� 

�ಾತ� ಬಳಸ�ೕಕು.

���ೂೕ�� �� �ಣ�ಯ

ಪ�� �ೂೕ�� ಸೂಕ��ಾದ ಪ��ಾಣವನು� �ಚು���ರುವ �ೂೕ�ಂ� �ೕ�ಾಪ���ಂದ �ಾ��ಸ�ಾ��. �ಳ�ನ �ೕ�ಾಪ��ಯನು� ಸೂ�ಸ�ಾ��:-

1mg ಅ��ೕ�ಾ��� HCl (0.1ml), ಅಂದ� ಸ�ಸು�ಾರು 15-20 �ೖ�ೂ��ಾ��/��, �ೖ��ೕ���� ಅಥ�ಾ 'ಆ�' ಅವ�ಯ�� ಸಬು���ೕ�ಯ� ಆ� 

ಚುಚ��ಾಗುತ�� ಮತು� �ೕ�ಾರು ಪ������ಾ� �ೂೕ�ಯನು� 30 ��ಷಗಳ �ಾಲ ಗಮ�ಸ�ಾಗುತ��.

�ಾವ��ೕ ಪ����� ಅಥ�ಾ ಅಸಮಪ�ಕ ಪ�����ಯನು� ಪ�ದ�, ಎರಡ�ೕ �ೂೕ� ೨ ��ಾ�ಂ ಅ���ಾ��� HCl (0.2ml) ಅನು� ಸಬು���ೕ�ಯ� ಆ� 

ಚುಚ��ಾಗುತ�� ಮತು� �ೂೕ�ಯು ಇನೂ� 30 ��ಷಗಳ �ಾಲ �ಾಕಷು� ಪ�����ಯನು� ಗಮ�ಸು�ಾ��.

ತೃ���ಾಯಕ �ೕ�ಾರು ಪ�����ಯನು� ಪ�ಯುವವ��, ನಂತರದ ಚುಚು�ಮ��ನ ನಡು� ಕ�ಷ� ನಲವತು� ��ಷಗಳ ಮಧ�ಂತರ�ೂಂ�� �ಚು���ರುವ ಚುಚು�ಮ��ನ 

ಮೂಲಕ �ೂೕ�ೕ� ಅನು� ���ಸಬಹುದು.

����ಯ ಅಳವ��.

ಸೂಕ��ಾದ �ೂೕ� ಅನು� �ಧ���ದ ನಂತರ, ಒಂದು ಸಬು���ೕ�ಯ� ಇಂ��� ಅನು� �ಳ �ೂ�� ಅಥ�ಾ �ೂರ �ೂ��ಳ� 'ಆ�' ಎ��ೂೕಡ� �ದಲ ���ಗಳ�� 

�ೕಡಬಹುದು. ಒಬ� ವ����ಳ� ��ಧ ಇಂ��� �ೖಟ���ಂ�� �ೕ��ೂಳ����ಯು �ನ��ಾ�ರಬಹುದು ಎಂದು �ೂರ�ಡ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅಂ��ೕ, ����� ಅವರ 

ಪ�����ಯ ಗುಣಮಟ�ವನು� �ಣ��ಸಲು �ೂೕ�ಯನು� ಮುಂ�ನ ಗಂ�ಯವ�� ಗಮ�ಸ�ೕಕು. �ೂೕ�ಯ ಪ������ ಅನುಗುಣ�ಾ� �ೂೕ�ೕಜ��� ಬದ�ಾವ�ಗಳನು� 

�ಾಡಬಹುದು.

ಅ���ಾ��� �ೖ�ೂ�ೕ�ೂ�ೕ�ೖಡ� ಅತು�ತ�ಮ �ೂೕ�ೕ� ವ���ಗಳ ನಡು� ಬದ�ಾಗುತ�� ಆದ� ಒ�� �ಾ����ಾಗ, ಪ�� �ೂೕ�� ತುಲ�ಾತ�ಕ�ಾ� ��ರ�ಾ�ರುತ��.

���� ಮುಂದುವ�ಸುವ ಎಚ���ಗಳ�

ಅ���ಾ��� ನ �ೖನಂ�ನ ಪ��ಾಣವ� �ೂೕ�ಗಳ ನಡು� �ಾ�ಪಕ�ಾ� ಬದ�ಾಗುತ��, �ಾ�ಾನ��ಾ� 3-30 mg �ಾ���ಯ��, 1-10 ಚುಚು�ಮದು� ಮತು� �ಲ���� 

�ನ�� 12 ಪ���ೕಕ ಚುಚು�ಮದು�ಗಳನು� �ೕಡ�ಾಗುತ��.

ಅ��ೕ�ಾ��� HCl ನ ಒಟು� �ೖನಂ�ನ �ೂೕ� 100 mg �ೕರ�ಾರದು ಮತು� �ೖಯ��ಕ �ೂೕಲ� ಚುಚು�ಮದು� 10 mg �ೕರ�ಾರದು ಎಂದು ��ಾರಸು 

�ಾಡ�ಾ��.

���ಕ� ಅಧ�ಯನಗಳ�� �ಾ�ಾನ��ಾ� ����ೂೕ�ಾ �ೂೕಸ��� �ಲವ� ಕ�ತವನು� �ಾಡಲು �ಾಧ���; ಈ ಪ��ಾಮವ� �ೂೕ�ಗಳ ನಡು� ಗಣ�ೕಯ�ಾ� ಬದ�ಾಗುತ�� 

ಮತು� ಅನುಭ� �ೖದ�ರು ಎಚ����ಂದ �ವ��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��.

����ಯನು� ಆರಂ��ದ  ನಂತರ, �ಲವ� �ೂೕ�ಗಳ�� �ೂಂ���ೂೕ� ����ಯನು� ಕ��ೕಣ ಕ�� �ಾಡಬಹುದು ಆದ� �ಲವ� �ೂೕ�ಗಳ�� �ಾತ� �ಾವ��ೕ �ಾಂ� 

ಅಥ�ಾ �ೖ���ನ�� ಇಲ�� ಯಶ���ಾ� �ೂರ�ಾಕಲ�ಡುತ��.

ಮಕ�ಳ� ಮತು� ಹ�ಹ�ಯದವರು:
®18 ವಷ���ಂತ ಕ�� ವಯ��ನ ಮಕ�ಳ� ಮತು� ಹ�ಹ�ಯದವ�� ಆ��ೕಸ�  �ರುದ����ಯನು� �ೂಂ��.

��ಯರು:

�ಾ��ನ�� �ಾ��ಯ �ೂೕ�ಗಳ ಜನಸಂ��ಯ�� ವಯ�ಾ�ದವರು ��ಾ�� ಪ����ಸು�ಾ�� ಮತು� ರಚ��ಾಗು�ಾ�� ಅ���ಾ��ನ� ���ಕ� ಪ��ೕಗಗಳ�� ಅಧ�ಯನ 

ಅಪರೂಪದ (≥ 1/10,000 �ಂದ <1/1000), ಬಹಳ ಅಪರೂಪ (<1/10,000), ���ಲ� (ಲಭ��ರುವ �ೕ�ಾ�ಂದ ಅಂ�ಾಜು �ಾಡ�ಾಗುವ��ಲ�).

�ಸ�� ಆಗ�� ವಗ� ಆವೃ�� ಪ��ಕೂಲ ಘಟ�

 ರಕ� ಮತು� ದುಗ�ರಸ   ಅ�ಾ�ಾನ�  ಅ���ಾ���ೂ�ಂ�� ���� ಪ�ದ �ೂೕ�ಗಳ�� ��ೕ��� ಅ�ೕ��ಾ ಮತು� 

 ವ�ವ��ಯ ಅಸ�ಸ��ಗಳ�  ಥ�ಂ�ೂೕ�ೖ�ೂೕ���ಾ ವರ��ಾ��.

   
  �ರಳ ಅ���ಾ��� ಎ��ಎ� ����ಯ ಸಮಯದ�� ಇ���ೂ���ಾ �ರಳ�ಾ� ಸಂಭ���.

 ಪ��ರ��ಾ ವ�ವ��ಯ ಅಸ�ಸ��ಗಳ�  �ರಳ  �ೂೕ�ಯಂ ��ಾ�ಸ���� ಇರು���ಂ�ಾ�, ಅಲ��ಯ ಪ�����ಗಳ� (ಅ�ಾ��ಾ���� 

   ಮತು� �ಾ�ಂ�ೂೕ�ಾ��� �ೕ�ದಂ�) ಸಂಭ�ಸಬಹುದು.

 �ಾನ�ಕ ಅಸ�ಸ��ಗಳ�  �ಾ�ಾನ� �ಾ���ೂ�ೕ�ಯ� �ೂೕ�ಗಳ�� ನೂ��ೂೕ�ೖ��ಾ��� ಅಡಚ�ಗಳ� �ಾ�ಾನ��ಾ��. 

   ಈ �ೂೕ�ಗಳ�� ಅ���ಾ��� ಅನು� ��ೕಷ ಎಚ����ಂದ ಬಳಸ�ೕಕು. ಅ��ೕ�ಾ��� 

    Hcl �ರ� ಸಮಯದ�� ನೂ��ೂೕ�ೖ��ಾ��� ಅಡಚ�ಗಳ� (ಅ��ರ �ೌಮ� �ೂಂದಲ ಮತು� 

   ದೃ�� ಭ��ಗಳ� �ೕ�ದಂ�) ಸಂಭ���. 

  �ೂ��ಲ� ಉ��ೕಗ �ಯಂತ�ಣ ಅಸ�ಸ��ಗಳ�

   �ೂೕಗ�ಾ��ೕಯ ಜೂಜು, ���ದ �ಾಮ, ಅ� �ೖಂ�ಕ�; ಅ���ಾ��� �ೖ�ೂ�ೕ�ೂ�ೕ�ೖ� 

   �ೕ�ದಂ� �ೂೕಪ�ೖ� ಅ�ೂ�ಸ����ಂ�� ���� ಪ�ದ �ೂೕ�ಗಳ�� ಕ�ಾ�ಯ ಖಚು� ಅಥ�ಾ 

   ಖ�ೕ�,  ಅ��ಾದ �ನು�ವ�ದು ಮತು� ಕಂಪ��� �ನು�ವ�ದು ಮುಂ�ಾದ ಸಮ��ಗಳ� 

   ಸಂಭ�ಸಬಹುದು.

 ನರಮಂಡಲದ ಅಸ�ಸ��ಗಳ�  �ಾ�ಾನ� ����ಯ �ಾ�ರಂಭದ�� ಅ���ಾ��� HCl ನ ಪ�� �ೂೕ�ೂ�ಂ�� �ಾ�ಾ��ಕ ��� 

   ಸಂಭ�ಸಬಹುದು; ಇದು �ಾ�ಾನ��ಾ� �ದಲ �ಲವ� �ಾರಗಳ�� ಪ�ಹ�ಸುತ��. 

   ಅ���ಾ��� ��ಾ��ೕನ�� ಸಂಬಂ���.

          ತ��ರುಗು�� / ಲಘ� ತ��ರುಗು�� ಸಹ ವರ��ಾ��.

  ಅ�ಾ�ಾನ� ಅ��ೕ�ಾ��� 'ಆ�' ಅವ�ಗಳ�� ����ೕ��ಾಗಳನು� ಉಂಟು�ಾಡಬಹುದು, ಇದು �ಲವ� 

   ಸಂದಭ�ಗಳ�� �ೕವ��ಾ�ರುತ�� ಮತು� �ಲವ� �ೂೕ�ಗಳ�� ����ಯನು� ���ಸಬಹುದು.

 �ಾ�ೕಯ ಅಸ�ಸ��ಗಳ� ಅ�ಾ�ಾನ� ಭಂ�ಯ �ೖ���ನ�� �ರಳ�ಾ� ಕಂಡುಬರುತ�� ಮತು� �ಾ�ಾನ��ಾ� ಅ��ರ�ಾ�ರುತ��.

 ಉ��ಾಟ, ಎ�ಗೂ�ನ ಮತು�   �ಾ�ಾನ�  ಅ��ೕ�ಾ��� ����ಯ ಸಮಯದ�� ಆಕ�� ವರ��ಾ��.

 ���ಾ���ನ� ಅಸ�ಸ��ಗಳ�   
  ಅ�ಾ�ಾನ� ಉ��ಾಟದ �ೂಂದ� ವರ��ಾ��.

 �ೕ�ಾ�ಂಗವ��ಹದ ಅಸ�ಸ��ಗಳ�  �ಾ�ಾನ�  �ಾಕ�� ಮತು� �ಾಂ�, ��ೕಷ�ಾ� ಅ���ಾ��� ����ಯನು� �ದಲು �ಾ�ರಂ���ಾಗ, 

   �ಾ�ಾನ��ಾ� �ೂಂ���ೂೕ� ಅನು� �ೕ�ಸ�ೕ ಇರುವ�ದ�ಂದ

 ಚಮ� ಮತು� ಸಬು���ೕ�ಯ�  ಅಸ�ಸ��ಗಳ�  ಅ�ಾ�ಾನ� ಸ��ೕಯ ಮತು� �ಾ�ಾನ� ದದು�ಗಳ� ವರ��ಾ��.

 ಅಂ�ಾಂಶದ   

 �ಾ�ಾನ� ಅಸ�ಸ��ಗಳ� ಮತು�   ತುಂ�ಾ �ಾ�ಾನ�  ���ನ �ೂೕ�ಗಳ� ಇಂ��� �ೖ� ಪ�����ಗಳನು� ಅನುಭ�ಸು�ಾ��, ��ೕಷ�ಾ� �ರಂತರ 

 ಆ�����ೕಷ� �ೖ� ಪ����ಗಳ�  ಬಳ��ಂ��. ಇವ�ಗಳ� ಸಬು���ೕ�ಯ� ಗಂಟುಗಳ�, ಇಂಡ�ೕಶ�, ಎ���ಾ, ಮೃದುತ� ಮತು� 

   �ಾ��ಕು��ೖ�� ಅನು� ಒಳ�ೂಂ�ರಬಹುದು. ��ಧ ಸ��ೕಯ ಪ�����ಗಳ� (ಉ�ಾಹರ�� 

   �ರ��, ತು��, ಮೂ�ೕಟುಗಳ� ಮತು� �ೂೕವ�) ಸಹ ಸಂಭ�ಸಬಹುದು.

  ಅ�ಾ�ಾನ� ಇಂ��� �ೖ� ��ೂ�ೕ�� ಮತು� ಅಲ��ೕಶ� ವರ��ಾ��. 

  �ೂ��ಲ� �ಾಹ� ಎ��ಾ ವರ��ಾ��.

 ತ��ಗಳ� ಅ�ಾ�ಾನ� ಅ��ೕ�ಾ��� ಪ�ಯುವ �ೂೕ�ಗ�� ಧ�ಾತ�ಕ ಕೂಂ�� ಪ�ೕ�ಗಳ� ವರ��ಾ��.

���ೕ�ದ �ೕವ�ಯ ಲ�ಣಗಳ� ಮತು� ����

ಈ ಆ���ೕ��ೕಷ�  �ಾಗ��ಂದ ಅ���ಾ��ನ� ���ೕ�ದ �ೕವ�ಯ �ಾ��ೕ�ಕ ಅನುಭವವ� ಕ���ಾ��. ���ೕ�ದ �ೕವ�ಯ �ೂೕಗಲ�ಣಗಳನು� �ಳ� 

ಸೂ��ದಂ� �ಾ��ೕ�ಕ�ಾ� ಪ�ಗ�ಸಬಹುದು:-

• ಅ��ಾದ �ಾಂ�ಯನು� �ೂಂ���ೂೕ�ೂ�ಂ�� ���� �ೕಡಬಹುದು.

• ಉ��ಾಟದ �ನ��ಯನು� ನ�ೂೕ�ೂ�ೕ�ೂ�ಂ�� ���� �ೕಡಬಹುದು.

• ಅ�ಕ ರಕ��ೂತ�ಡ: ಸೂಕ� ಕ�ಮಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು, ಉ�ಾ. �ಾ��ಯ �ಾದವನು� ���ಸುವ�ದು.

• �ಾ���ಾ���ಾವನು� ಅ�ೂ�ೕ��ೂ�ಂ�� ���� �ೕಡಬಹುದು.

�ೕಖರ�ಾ ���

25 ° C �ಂತ �ಚು� ಸಂಗ��ಸ�ೕ�. ��ೕ� �ಾಡ�ೕ�. ಆಂಪ�ಲ�ಳನು� �ೂರ�ನ ����ಯ�� ಸಂಗ���. �ಳ��ಂದ ರ��. 

ಮಕ��ಂದ ದೂರ��.

ಬಳ� ಮತು� ��ೕ�ಾ��ಾ� ಮು��ಚ���

�ಾಲುಷ�  ಹ�ರು ಬಣ��� �ರು�ದ� ಬಳಸ�ೕ�.

��ದ ನಂತರ ತ�ಣ �ಷಯಗಳನು� �ಂ��ದು�ೂ�� ಮತು� ಆಂ��ೕ� ಅನು� �ರಸ���.

ಎಚ���: �ೂೕ��ಗಳ� ಹ�ರು ಬಣ��� �ರುಗುವ�ದ�ಂದ ಬ�� ಅಥ�ಾ ಮ�ಯ �ೕ��ಗಳ� ಮತು� ಬ��ಗಳ  �ೕ� ಅ���ಾ��� �ಲ�ದಂ� �ೂೕ��ೂ��.

��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ ಮು��ಚ���ಗ�ಲ�.

�ಾ��ಯ ಸ�ರೂಪ ಮತು� �ಷಯ 

�ಾರದಶ�ಕ USP �ಾದ� l �ಾ�ನ ಆಂ��ೕ� ಅನು� �ರವ��ೂ��.

ಉ�ಾ�ದ�ಾ ಪರ�ಾನ� ಸಂ��: 22/UA/SC/P-2008

ಪ�ಸು��

2ml ಆಂಪ��, ಅಂತಹ 5 ಆಂಪ�ಲ�ಗಳನು� ಅನು� �ಾ���� ��ೕನ�� �ಾ�� �ಾಡ�ಾಗುತ�� ಮತು� ನಂತರ ಒಳ ����ಯ�� �ಾ�� �ಾಡ�ಾಗುತ��.

5ml ಆಂಪ��, ಅಂತಹ 5 ಆಂಪ�ಲ�ಗಳನು� ಅನು� �ಾ���� ��ೕನ�� �ಾ�� �ಾಡ�ಾಗುತ�� ಮತು� ನಂತರ ಒಳ ����ಯ�� �ಾ�� �ಾಡ�ಾಗುತ��.

ರು�ಾ�
ತ�ಾರಕರು: ರುಸ� �ಾ�ಾ� ����.

ಖ�ಾ� ನಂ. 122 MI, �ಂಟ�� �ೂೕ� �ೌ�, ��ಾ�, ��ಾ�ಡೂ� - 248 197, ಉತ��ಾಖಂಡ, �ಾರತ.

H.O.: 58-D, ಸ�ಾ�ರ. ಇಂ�. ಎ��ೕ�, �ಾ�ೂೕ��, �ಾಂ�ವ� (W), ಮುಂ�ೖ - 400 067, �ಾರತ.

�ಾರುಕ��: ರುಸ� ����ೕ� ��. ����

ಮುಂ�ೖ - 400 067, �ಾರತ.

�����: www.aposan.in | ಇ�ೕ�: aposan@rhcpl.com

�ೂೕ� ��ೕ ಸಂ��: 1800 103 0475 ® �ೂೕಂ�ಾ�ತ ��ೕ�ಾ���

�ಾ�ದವರ ���ನ ಪ��ಾಣ. ಅ���ಾ���ೂ�ಂ�� ���� ಪ�ದ ವಯ�ಾ�ದ �ೂೕ�ಗಳ �ವ�ಹ�ಯು ��ಯ �ೂೕ�ಗ��ಂತ �ನ��ಾ�ಲ�. ಆ�ಾಗೂ�, �ೖ���ನ�� 

ಅ�ಾಯದ �ಾರಣ ವಯ�ಾ�ದ �ೂೕ�ಗಳ�� ����ಯನು� �ಾ�ರಂ�ಸು�ಾಗ ���ನ ಎಚ���ಯನು� ��ಾರಸು �ಾಡ�ಾ��.

ಮೂತ��ಂಡದ ದುಬ�ಲ�:

ಮೂತ��ಂಡದ ದುಬ�ಲ� �ೂಂ�ರುವ �ೂೕ�ಗ�� ವಯಸ��� ಮತು� ವಯ�ಾ�ದವ�� ��ಾರಸು �ಾಡ�ಾದ �ೂೕ� �ೕ�ಾಪ��ಯನು� ಅನುಸ�ಸಬಹುದು.

��ೂೕ�ಾ�ಾಸಗಳ� 

ಉ��ಾಟದ �ನ��, ಬು���ಾಂದ��, ಮ�ೂೕ�ಕೃತ �ಾ��ಗಳ� ಅಥ�ಾ ಯಕೃ��ನ �ೂರ��ರುವ �ೂೕ�ಗಳ��.
®�ೕವ��ಾದ ����ೕ��ಾ ಅಥ�ಾ ��ೂ�ೕ��ಾ�ಂದ �ಾ��ೂಳ�ಾದ ����ೂೕ�ಾ� ' ಆ�'  ಪ�����ಯನು� �ೂಂ�ರುವ �ೂೕ�ಗ�� ಆ��ೕಸ�  ಅನು� 

�ವ��ಸ�ಾರದು.

ಅ���ಾ��� ಅಥ�ಾ ಔಷ�ೕಯ ಉತ�ನ�ದ �ಾವ��ೕ ಎ���ೖಂಟ��� ���ರುವ ಅ�ಸೂ���ಯನು� �ೂಂ�ರುವ �ೂೕ�ಗ�� ಅ���ಾ��� ಅನು� �ೕಡ�ಾರದು.

೧೮ ವಷ���ಂತ ಕ�� ವಯ��ನ ಮಕ�ಳ� ಮತು� ಹ�ಹ�ಯದವ�� ಅ���ಾ��� �ರುದ����ಯನು� �ೂಂ��.

ಎಚ���ಗಳ� ಮತು� ಮು��ಚ���ಗಳ�
®

ಮೂತ��ಂಡ, ಪಲ�ನ� ಅಥ�ಾ ಹೃದಯರಕ��ಾಳದ �ಾ�� ಇರುವ �ೂೕ�ಗ�� ಮತು� �ಾಕ�� ಮತು� �ಾಂ�� ಒಳ�ಾಗುವ ವ���ಗ�� ಆ��ೕಸ�  ಅನು� ಎಚ����ಂದ 

�ೕಡ�ೕಕು.

ವಯ�ಾ�ದ ಮತು�/ಅಥ�ಾ ದುಬ�ಲ �ೂೕ�ಗಳ�� ����ಯ �ಾ�ರಂಭದ ಸಮಯದ�� ���ನ ಎಚ���ಯನು� ��ಾರಸು �ಾಡ�ಾ��.

ಅ���ಾ��� �ೖ���ನ�� ಅನು� ಉಂಟು�ಾಡಬಹುದು, �ೂಂ���ೂೕ� ಪ�ವ������ಂ�� �ೕ��ಾಗಲೂ ಸಹ, �ದ�ೕ ಅ��ತ�ದ��ರುವ ಹೃದಯ �ಾ�� ಇರುವ 

�ೂೕ�ಗಳ�� ಅಥ�ಾ ಆಂ�-�ೖಪ����ವ��ಂತಹ �ಾ�ೂಆ��� ಔಷ�ೕಯ ಉತ�ನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ವ �ೂೕ�ಗಳ�� ಮತು� ��ೕಷ�ಾ� ಪ�ವ� ಅ��ತ�ದ��ರುವ 

�ೖ���ನ�� �ೂಂ�ರುವ �ೂೕ�ಗಳ�� �ಾಳ� ವ�ಸ�ೕಕು.

ಅ���ಾ���, ��ೕಷ�ಾ� ���ನ ಪ��ಾಣದ��, ಕೂ�� �ಸ�ರ�ಯ �ಾಮಥ��ವನು� �ೂಂ�ರಬಹುದು, �ಾ�ೕ��� � �ಾ�ಂ�� ಆ�����ಾ ಅ�ಾಯದ��ರುವ 

�ೂೕ�ಗ�� ���� �ೕಡು�ಾಗ ಎಚ��� ವ�ಸ�ೕಕು.

�ೂಂ���ೂೕ� ಸಂ�ೕಜ�ಯ�� ಬಳ��ಾಗ, �ೖಯ��ಕ �ೂೕ�ಯ�� ಅ�ಾಯ�ಾ� ಅಂಶಗಳನು� ಎಚ����ಂದ �ಣ��ಸ�ೕಕು. ����ಯನು� �ಾ�ರಂ�ಸುವ �ದಲು 

ಮತು� ����ಯ ಸಮಯದ�� ಇದನು� �ಾಡ�ೕಕು. ಪ�ಮುಖ ಅ�ಾಯ�ಾ� ಅಂಶಗಳ� ರಕ� ಕ�� ಹೃದಯ ಸ�ಂಭನ, �ೕವ� �ತ�ಜನ�ಾಂಗದ ದುಬ�ಲ� ಅಥ�ಾ ಗಮ�ಾಹ� 

�ದು�����ೕದ� ಅಡಚ�ಯಂತಹ ಗಂ�ೕರ ಆ�ಾರ�ಾ�ರುವ ಹೃದಯ ���ಗಳನು� ಒಳ�ೂಂ��. �ದು�����ೕದ� ಸಮ�ೂೕಲನ, CYP3A4 ಚ�ಾಪಚಯ ಅಥ�ಾ ಕೂ�� 

ಮಧ�ಂತರವನು� ಪ��ಾಮ �ೕರುವ ಔಷ�ಗಳನು� ಸಹ �ಣ��ಸ�ೕಕು. QTc ಮಧ�ಂತರದ �ೕ� ಪ��ಾಮ�ಾ�� �ೕ���ಾರ� �ಾಡುವ�ದು ಸೂಕ�. ಇ�� ನ�ಸ�ೕಕು:

-   �ೂಂ���ೂೕ� ����ಯ �ದಲು

-   ����ಯ �ಾ�ರಂಭದ ಹಂತದ��

-   ನಂತರ �ಾ��ೕ�ಕ�ಾ� ಸೂ��ದಂ�

ಹೃದಯ ಬ�ತ, ಮೂ��, ಅಥ�ಾ ಮೂ��-�ಂ�ೂೕ� �ೕ�ದಂ� ಸಂಭವ�ೕಯ ಹೃದಯ �ೂೕಗಲ�ಣಗಳನು� ವರ� �ಾಡಲು �ೂೕ�� ಸೂ�ಸ�ೕಕು. �ಾ��ೂ�ೕಎಂಟ�ೖ�� 

ಅಥ�ಾ ಮೂತ�ವಧ�ಕ ����ಯ �ಾ�ರಂಭದಂತಹ �ೖ��ೕ�ಾ���ಾ�� �ಾರಣ�ಾಗುವ ���ಕ� ಬದ�ಾವ�ಗಳನು� ಸಹ ಅವರು ವರ� �ಾಡ�ೕಕು.

ಪ�� �ೖದ��ೕಯ �ೕ�ಯ��, ಅ�ಾಯ�ಾ� ಅಂಶಗಳನು� ಮರುಪ��ೕ�ಸ�ೕಕು.

ಅ���ಾ��� ಸ��ೕಯ ಸಬು���ೕ�ಯ� ಪ��ಾಮಗ��ಂ�� ಸಂಬಂ���. ಇಂ��� �ೖಟ�ಳ �ರುಗು���ಂದ ಅಥ�ಾ �ಾ�ಯಶಃ ಅ�ಾ��ೌಂ� ಬಳ��ಂದ 

(ಲಭ��ದ��) �ೂೕಡು��ಾ�� ಮತು� ಅವ�ಯ ಪ��ೕಶಗಳನು� ತ��ಸಲು ಇವ�ಗಳನು� �ಲ���� ಕ�� �ಾಡಬಹುದು.

ಅ���ಾ���ೂ�ಂ�� ���� ಪ�ದ �ೂೕ�ಗಳ�� ��ೕ��� ಅ�ೕ��ಾ ಮತು� ಥ�ಂ�ೂೕ�ೖ�ೂೕ���ಾ ವರ��ಾ��. ಅ���ಾ��� �ೂ�ಯ�� �ೕ��ಾಗ 

����ೂೕ�ಾ�ೂಂ�� �ಯ�ತ ಮಧ�ಂತರಗಳ�� �ಮ�ಾಲ� ಪ�ೕ�ಗಳನು� �ೖ�ೂಳ��ೕಕು.

ಇತರ ಔಷ�ೕಯ ಉತ�ನ�ಗ��ಂ��, ��ೕಷ�ಾ� ���ಾದ ��ತ�ಕ �ಾ����ಂ�� ಅ���ಾ��� ಅನು� ಸಂ�ೕ�ಸು�ಾಗ ಎಚ���ಯನು� �ೕಡ�ಾಗುತ��.

ಮುಂದುವ�ದ �ಾ��ನ�� �ಾ���ಂ��ನ ಅ�ೕಕ �ೂೕ�ಗಳ�� ನೂ��ೂೕ�ೖ��ಾ��� ಸಮ��ಗಳ� ಸಹ ಅ��ತ�ದ��ರುತ��. �ಲವ� �ೂೕ�ಗ�� ನೂ��ೂೕ�ೖ��ಾ��� 

ಅಡಚ�ಗಳ� ಅ���ಾ����ಂದ ಉಲ�ಣ�ೂಳ�ಬಹುದು ಎಂಬುದ�� ಪ��ಾ�ಗ��. ಈ �ೂೕ�ಗಳ�� ಅ���ಾ��� ಅನು� ಬಳ��ಾಗ ��ೕಷ �ಾಳ� ವ�ಸ�ೕಕು.

ಅ���ಾ��� ��ಾ��ೕನ� ಮತು� ಹ�ಾ� ����ಂ�� ಸಂಬಂ���, ��ೕಷ�ಾ� �ಾ��ನ�� �ಾ��ಯ �ೂೕ�ಗಳ��. �ೂೕ�ಗ�� ಇದರ ಬ�� ��ಸ�ೕಕು ಮತು� 

ಅ��ೕ�ಾ��� ����ಯ ಸಮಯದ�� �ಾಲ� �ಾಡು�ಾಗ ಅಥ�ಾ ಯಂತ�ಗಳನು� �ವ��ಸು�ಾಗ ಎಚ����ಂದ �ಾ��ಾಮ �ಾಡಲು ಸಲ� �ೕಡ�ೕಕು. ��ಾ��ೕನ� 

ಮತು�/ಅಥ�ಾ ಹ�ಾ� ���ಯನು� ಅನುಭ��ದ �ೂೕ�ಗಳ� �ಾಲ� ಅಥ�ಾ ಯಂತ�ಗಳನು� ಚ�ಾ�ಸುವ�ದ�ಂದ ದೂರ�ರ�ೕಕು. �ಾ�ದ���, �ೂೕ�ೕ� ಕ�ತ ಅಥ�ಾ 

����ಯ ಮು�ಾ�ಯವನು� ಪ�ಗ�ಸಬಹುದು.

ಉ��ೕಗ �ಯಂತ�ಣ ಅಸ�ಸ��ಗಳ�

ಪ��ೂೕದ� �ಯಂತ�ಣ ಅಸ�ಸ��ಗಳ �ಳವ��� �ೂೕ�ಗಳನು� �ಯ�ತ�ಾ� �ೕ���ಾರ� �ಾಡ�ೕಕು. ಅ���ಾ��� �ೕ�ದಂ� �ೂೕಪ�ೖ� ಅ�ೂ�ಸ� ���ಂ�� 

���� ಪ�ದ �ೂೕ�ಗಳ�� �ೂೕಗ�ಾ��ೕಯ ಜೂಜು, ���ದ �ಾ�ಾಸ��, ಅ��ಾದ �ೖಂ�ಕ�, ಕ�ಾ�ಯ ಖಚು� ಅಥ�ಾ ಖ�ೕ�, ಅ��ಾ� �ನು�ವ�ದು ಮತು� ಕಂಪ��� 

�ನು�ವ�ದು �ೕ�ದಂ� ಉ��ೕಗ �ಯಂತ�ಣ ಅಸ�ಸ��ಗಳ ವತ��ಯ ಲ�ಣಗಳ� ಸಂಭ�ಸಬಹುದು ಎಂದು �ೂೕ�ಗಳ� ಮತು� ಆ�ೖ��ಾರ�� ���ರ�ೕಕು. ಅಂತಹ 

�ೂೕಗಲ�ಣಗಳ� �ಳವ���ಾದ� �ೂೕ� ಕ�ತ / ಸ��ತ�ೂ�ಸು��ಯನು� ಪ�ಗ�ಸ�ೕಕು.

�ೂೕಪ�ೖ� ���ಗು��ೕಷ� �ಂ�ೂ�ೕ� (��ಎ�) ಒಂದು ವ�ಸನ�ಾ� ಅಸ�ಸ���ಾ�ದು�, ಅ���ಾ���ೂ�ಂ�� ���� ಪ�ದ �ಲವ� �ೂೕ�ಗಳ�� ಕಂಡುಬರುವ 

ಉತ�ನ�ದ ಅ��ಾದ ಬಳ��ಾ��. ����ಯನು� �ಾ�ರಂ�ಸುವ �ದಲು, �ೂೕ�ಗಳ� ಮತು� ಆ�ೖ� �ಾಡುವವ�� � � ಎ� �ಂದ ಉಂ�ಾಗುವ  ಸಂಭವ�ೕಯ ಅ�ಾಯದ 

ಬ�� ಎಚ��� �ೕಡ�ೕಕು.
®ಆ��ೕಸ� �ೂೕ�ಯಂ ��ಾ�ಸ���� ಅನು� �ೂಂ�ರುತ��,  ಇದು ಅಪರೂಪ�ಾ� �ೕವ��ಾದ ಅಲ��ಯ ಪ�����ಗಳ� ಮತು� �ಾ�ಂ�ೂೕ�ಾ��� ಅನು� 

ಉಂಟು�ಾಡಬಹುದು.

ಈ ಔಷ�ೕಯ ಉತ�ನ�ವ� 10ml � ೧ mmol �ೂೕ�ಯಂ (23mg) �ಂತ ಕ���ರುತ��, ಅಂದ� ಮೂಲಭೂತ�ಾ� "�ೂೕ�ಯಂ-ಮುಕ�".

ಅ���ಾ��� �ೕ�ದಂ� �ಾ��ನ�� �ಾ��� �ೂೕಪ�ೖ� ಅ�ೂ��ೂ��ಂ�� ���� ಪ�ದ �ೂೕ�ಗಳ�� �ೂೕಗ�ಾ��ೕಯ ಜೂಜು, ���ದ �ಾ�ಾಸ�� ಮತು� 

�ೖಪ��ಕು��ಾ�� ವರ��ಾ��.

ಇತರ ಔಷ�ಗ��ಂ�� ಸಂವಹನಗಳ� 

ಅ���ಾ��� �����ಾ� ಆ���ಾದ �ೂೕ�ಗಳ� ತಮ� �ಾ��ನ�� �ಾ��� ಸಹವ�� ಔಷ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ�����ಾ�� ಎಂಬುದು ಬಹು�ೕಕ ಖ�ತ�ಾ��. 

ಅ���ಾ��� ಇಂ��� ����ಯ ಆರಂ�ಕ ಹಂತಗಳ��, �ೂೕ�ಯನು� ಅ�ಾ�ಾನ� ಅಡ� ಪ��ಾಮಗಳ� ಅಥ�ಾ ಪ��ಾಮದ ���ಗ��ಾ� �ೕ���ಾರ� �ಾಡ�ೕಕು.

ನೂ��ೂೕ���� ಔಷ�ೕಯ ಉತ�ನ�ಗಳ� ಅ���ಾ��� �ೂ�� ಬಳ�ದ� ��ೂೕ�ಾತ�ಕ ಪ��ಾಮವನು� �ೂಂ�ರಬಹುದು. �ೂ�ೕಜ�ೖ� ಮತು� ಅ���ಾ��� ನಡು� 

ಸಂ�ಾವ� ಪರಸ�ರ �����, ಆ�ಾಗೂ� �ೂ�ೕಜ�ೖ� ಅನು� ನೂ��ೂೕ�ೖ��ಾ��� �ೂಡಕುಗಳ ಲ�ಣಗಳನು� ಕ�� �ಾಡಲು ಸಹ ಬಳಸಬಹುದು.

�ೂೕಪ�ೖ� ಅ�ೂ�ಸ���ಂದ ���� ಪ�ದ �ಾ��ನ�� �ಾ��ಯ �ೂೕ�ಗಳ�� ನೂ��ೂೕ���� ಔಷ�ೕಯ ಉತ�ನ�ಗಳನು� ಬಳಸ�ೕ�ಾದ�, ��ಪಂ� ಮತು�/ಅಥ�ಾ 

��ಂ�-��ವ� ಮೂಲಕ ಅ���ಾ��� �ೂೕಸ��� ಕ��ೕಣ ಕ�ತವನು� ಪ�ಗ�ಸಬಹುದು (ನೂ��ೂೕ���� �ಾರ�ಾಂ�ಕ �ಂ�ೂ�ೕಮ� ಲ�ಣಗಳನು� ಸೂ�ಸುವ 

ಲ�ಣಗಳ� �ರಳ�ಾ� ವರ��ಾ��. �ೂೕಪ�ನ��� ����ಯ ಹ�ಾ� �ಂ��ದು�ೂಳ���� ವರ�ಗಳ�).

ಇತರ ಔಷ�ೕಯ ಉತ�ನ�ಗಳ �ಾ��ಾ� �ಾಂದ��ಯ �ೕ� ಅ���ಾ��ನ� ಸಂಭವ�ೕಯ ಪ��ಾಮಗಳನು� ಅಧ�ಯನ �ಾಡ�ಾ�ಲ�. ಆದ��ಂದ ಇತರ ಔಷ�ೕಯ 

ಉತ�ನ�ಗ��ಂ��, ��ೕಷ�ಾ� ���ಾದ ��ತ�ಕ �ಾ����ಂ�� ಅ���ಾ��� ಅನು� ಸಂ�ೕ�ಸು�ಾಗ ಎಚ���ಯನು� ಸೂ�ಸ�ಾಗುತ��.

ಆಂ��ೖಪ����� ಮತು� �ಾ���ಾ� ಸ��ಯ ಔಷ�ೕಯ ಉತ�ನ�ಗಳ�

�ೂಂ���ೂೕ�ೂ�ಂ�� ಸಹ-�ವ����ಾಗಲೂ, ಅ���ಾ��� ಈ ಔಷ�ೕಯ ಉತ�ನ�ಗಳ ಆಂ��ೖಪ����� ಪ��ಾಮಗಳನು� ಪ�ಬಲ�ೂ�ಸುತ��.

QT ಮಧ�ಂತರವನು� �ಸ��ಸಲು ���ರುವ ಇತರ ಔಷ�ಗ��ಂ�� ಅ���ಾ��� ಆ�����ೕಷ�  ತ��ಸಲು ��ಾರಸು �ಾಡ�ಾ��.

ಗಭ��ಾರ� ಮತು� �ಾಲು�ಸು��

ಗ��� ಮ��ಯರ�� ಅ��ೕ�ಾ��� ಬಳ�ಯ ಅನುಭವ�ಲ�.

�ಾ��ಗಳ ಸಂ�ಾ�ೂೕತ��� ಅಧ�ಯನಗಳ� �ಾವ��ೕ ��ಾ�ೂೕ��� ಪ��ಾಮಗಳನು� ಸೂ�ಸುವ��ಲ�, ಆದ� �ಾ�� �ಷ�ಾ��ಾದ ಇ�ಗ�� �ೕಡ�ಾದ ಪ��ಾಣಗಳ� 

ನವ�ಾತ �ಶು�ನ�� ಉ��ಾಡಲು �ಫಲ�ೂಳ�ಲು �ಾರಣ�ಾಗಬಹುದು. ಇದ�ಂದ �ಾನವ�� ಉಂ�ಾಗುವ ಸಂಭವ�ೕಯ ಅ�ಾಯ ���ಲ�.

ಅ���ಾ��� ಇಂ��� ಅನು� ಸ�ಷ��ಾ� ಅಗತ��ಲ��ದ�� ಗ�ಾ�ವ��ಯ�� ಬಳಸ�ಾರದು.

ಎ� �ಾ�ನ�� ಅ���ಾ��� �ೂರ�ಾಕಲ�ಡುತ���ೕ ಎಂಬುದು ���ಲ�. ಮಗು�� ಸ�ನ��ಾನ �ಾಡುವ�ದರ ಪ��ೕಜನ ಮತು� ಮ��� ಅ���ಾ��� ಇಂ��� 

ಪ��ೕಜನವನು� ಗಣ�� ��ದು�ೂಂಡು ಸ�ನ��ಾನವನು� ಮುಂದುವ�ಸ�ೕ�ೕ ಅಥ�ಾ ���ಸ�ೕ�ೕ ಅಥ�ಾ ಅ��ೕ�ಾ��� ಇಂ��� ����ಯನು� ಮುಂದುವ�ಸ�ೕ�ೕ 

ಅಥ�ಾ ���ಸ�ೕ�ೕ ಎಂಬ ��ಾ�ರವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು.

ಅನ�ೕ�ತ ಪ��ಾಮಗಳ�:

ಪ�� ಆವತ�ನ ಗುಂ��ೂಳ�, ಗಂ�ೕರ�ಯನು� ಕ�� �ಾಡುವ ಸಲು�ಾ� ಅನ�ೕ�ತ ಪ��ಾಮಗಳನು� ಪ�ಸು�ತಪ�ಸ�ಾಗುತ��. 

ಪ��ಕೂಲ ಪ��ಾಮಗಳ �ೌಲ��ಾಪನ�ಾ��, ಈ �ಳ�ನ ಆವತ�ನದ ���ಷ��ಯನು� ಬಳಸ�ಾಗುತ��:

ತುಂ�ಾ �ಾ�ಾನ� (≥ 1/10), �ಾ�ಾನ� (≥ 1/100 �ಂದ <1/10), ಅ�ಾ�ಾನ� (≥ 1/1000 �ಂದ <1/100) E
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�ಾ��ೕ� ಕರಪತ�: ಬಳ��ಾರ�� �ಾ��

ಸಬು���ೕ�ಯ� ಬಳ�� �ಾತ�

ಅ���ಾ��� �ೖ�ೂ�ೕ�ೂ�ೕ�ೖ� ಇಂ��� 10 mg/ml

AP SAN

ಈ ಔಷ�ಯನು� ಬಳಸಲು �ಾ�ರಂ�ಸುವ �ದಲು ಈ ಎ�ಾ� ಕರಪತ�ವನು� ಎಚ����ಂದ ಓ�� ಏ�ಂದ� ಅದು �ಮ�ಾ� ಪ�ಮುಖ 

�ಾ��ಯನು� ಒಳ�ೂಂ��.

● ಈ ಕರಪತ�ವನು� ಇ��. �ೕವ� ಅದನು� ಮ�� ಓದ�ೕ�ಾಗಬಹುದು.

● �ೕವ� �ಾವ��ೕ ���ನ ಪ���ಗಳನು� �ೂಂ�ದ��, �ಮ� �ೖದ�ರು, ಔಷ��ಾರ ಅಥ�ಾ ನ�� ಅನು� �ೕ�.

● ಈ ಔಷ�ಯನು� �ಮ�ಾ� �ಾತ� ��ಾರಸು �ಾಡ�ಾ��. ಅದನು� ಇತರ�� �ೕಡ�ೕ�. ಅವರ ಅ�ಾ�ೂೕಗ�ದ ���ಗಳ� �ಮ�ಂ��ೕ ಇದ�ರೂ ಅದು 

 ಅವ��  �ಾ��ಾಗಬಹುದು.

● �ೕವ� �ಾವ��ೕ ಅಡ� ಪ��ಾಮಗಳನು� ಪ�ದ�, �ಮ� �ೖದ��ೂಂ�� �ಾತ�ಾ�. ಈ ಕರಪತ�ದ�� ಪ�� �ಾಡದ �ಾವ��ೕ ಸಂಭವ�ೕಯ ಅಡ� 

 ಪ��ಾಮಗಳನು�  ಇದು ಒಳ�ೂಂ��.

ಈ ಕರಪತ�ದ�� ಏ��:

®1. ಆ��ೕಸ�  ಎಂದ�ೕನು ಮತು� ಅದನು� �ಾವ�ದ�ಾ�� ಬಳಸ�ಾಗುತ��

®2. �ೕವ� ಆ��ೕಸ�  ಅನು� ಬಳಸುವ �ದಲು �ೕವ� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾದದು�

®3. ಆ��ೕಸ�  ಅನು� �ೕ� ಬಳಸುವ�ದು

4. ಸಂಭವ�ೕಯ ಅಡ�ಪ��ಾಮಗಳ�

®
5. ಆ��ೕಸ�  ಅನು� �ೕ� ಸಂಗ��ಸುವ�ದು

6. �ಾ�ಕ� �ಷಯಗಳ� ಮತು� ಇತರ �ಾ��

®
1.  ಆ��ೕಸ�  ಎಂದ�ೕನು ಮತು� ಅದನು� �ಾವ�ದ�ಾ�� ಬಳಸ�ಾಗುತ��

® ಆ��ೕಸ�  ಇಂ���ಾ�� ಅ���ಾ��� �ೖ�ೂ�ೕ�ೂ�ೕ�ೖ� �ಾ�ವಣವನು� �ೂಂ��. ಅ���ಾ��� �ೂೕಪ�ೖ� ಅ�ೂ���� ಎಂಬ ಔಷ�ಗಳ 

 ಗುಂ��  �ೕ��. ಇತರ �ೂೕಪ�ೖ� ಅ�ೂ�ಸ��ಳ� ಮತು�/ಅಥ�ಾ ����ೂೕ�ಾ�ೂಂ�� ಈ�ಾಗ�ೕ ���� ಪ�ಯು��ರುವ �ೂೕ�ಗಳ�� �ಾ��ನ�� 

 �ಾ��� ����  �ೕಡಲು ಇದನು�  ಬಳಸ�ಾಗುತ��. "ಆ�" ���ಯ�� (�ಶ�ಲ�ಯ ಅವ�ಗಳ�) ಕ�ದ ಸಮಯವನು� ಕ�� �ಾಡಲು ಅ���ಾ��� 

 ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��. ಈ  ಔಷ�ಯನು� �ೕವ�  �ಾ�ಾಗ ಬಳಸ�ೕಕು ಎಂಬುದನು� ಗುರು�ಸಲು �ಮ� �ೖದ�ರು ಅಥ�ಾ ನ�� �ಮ� ಸ�ಾಯ �ಾಡು�ಾ��. 

 �ಸ�ನ �ೂರ�ಾ�ಯೂ,  ಅ���ಾ��� �ಾ��� ಅನು�  �ೂಂ�ರುವ��ಲ� ಮತು� ಇದು �ಯಂ��ತ ವಸು�ವಲ�.

®
2.  �ೕವ� ಆ��ೕಸ�  ಅನು� ಬಳಸುವ �ದಲು �ೕವ� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾದದು�

®
 ಆ��ೕಸ�  ಅನು� ಬಳಸ�ೕ�:

 ● �ೕವ� ೧೮ ವಷ���ಂತ ಕ�� ವಯ��ನವ�ಾ�ದ��

 ● �ೕವ� ಅ���ಾ��� �ೖ�ೂ�ೕ�ೂ�ೕ�ೖ� ಅಥ�ಾ ಔಷಧದ��ರುವ �ಾವ��ೕ ಇತರ ಪ�ಾಥ�ಗ�� ಅಲ��ಯನು� �ೂಂ�ದ��.

 ● �ೕವ� ಉ��ಾಟದ �ೂಂದ�ಗಳನು� �ೂಂ�ದ��

 ● �ೕವ� ಬು���ಾಂದ�� ಅಥ�ಾ ಆ�� �ಮನ� �ಾ��ಯನು� �ೂಂ�ದ��

 ● �ೕವ� ಮ�ೂೕ�ಕೃತ �ಾ��ಗಳನು� �ೂಂ�ದ�� (ಮನ��ನ �ೕ� ಪ��ಾಮ �ೕರುವ ಗಂ�ೕರ �ಾ��ಗಳ ಗುಂಪ�)

 ● �ೕವ� ��ಾ�� �ೂರ�ಯನು� �ೂಂ�ದ��.

 ● �ದುಳ� ಅಥ�ಾ �ನು�ಹು�ಯ �ೕ� ಪ��ಾಮ �ೕರುವ �ಾ��ನ�� �ಾ��ಯನು� �ೂರತುಪ�� �ೕವ� �ಾವ��ೕ ಅಸ�ಸ��ಯನು� �ೂಂ�ದ��.

2.1   ಅ���ಾ��� ಬಳಸುವ �ದಲು �ಮ� �ೖದ��ೂಂ�� �ಾತ�ಾ�:

 ● �ೕವ� ಮೂತ��ಂಡ, �ಾ�ಸ�ೂೕಶ ಅಥ�ಾ ಹೃ�ೂ�ೕಗ �ೂಂ�ದ��

 ● �ೕವ� �ಾಕ�� ಮತು� �ಾಂ��ಂದ ಬಳಲು��ದ��

 ● �ೕವ� ನೂ��ೂೕ�ೖ��ಾ��� ಸಮ��ಗಳನು� �ೂಂ�ದ�� (�ೂಂದಲ, ಭ��ಗಳ�)

2.2 �ಮ� ಔಷ�ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ವ �ದಲು �ಮ� �ೖದ�ರನು� ಸಂಪ���:

 ●  �ಮ� ಹೃದಯ ಬ�ತದ �ೕ� ಪ��ಾಮ �ೕರುವ ಔಷ�ಗಳನು� �ೕವ� ಬಳಸು��ರು��. ಇದು ಹೃದಯದ ಲಯದ ಸಮ��ಗ�� (����� ಮತು� 

  ಅ���ಾ�ೂನ�ಂತಹ),  �ನ��� (ಅ������ೖ� ಮತು� ಇ�ಪ��ೖನ�ಂತಹ ���ೖ��� �ನ��-ಶಮನ�ಾ�ಗಳನು� ಒಳ�ೂಂಡಂ�) ಮತು� 

  �ಾ���ೕ��ಾದ   �ೂೕಂಕುಗ�� (' �ಾ��ೂ�ೕ�ೖ�'  ಪ���ೕವಕಗ�ಾದ ಎ��ೂ��ೖ��,  ಅ��ೂ��ೖ�� ಮತು� �ಾ���ೂ��ೖ��) ಮತು� 

  �ೂಂ���ೂೕ�. ಔಷಧಗಳನು�   ಒಳ�ೂಂ��.

 
®2.3 ಇತ� ಔಷಧಗಳ� ಮತು� ಆ��ೕಸ� . ದಯ�ಟು� 'ಇತರ ಔಷ�ಗ��ಂ�� ಸಂವಹನ' ��ಾಗವನು� �ೂೕ�.

2.4 ಗಭ��ಾರ� ಮತು� ಸ�ನ��ಾನ. ದಯ�ಟು� 'ಗಭ��ಾರ� ಮತು� �ಾಲು�ಸು��' ��ಾಗವನು� �ೂೕ�

®2.5 ���ಂ� ಮತು� ಯಂತ�ಗಳನು� ಬಳಸುವ�ದು: ಆ��ೕಸ�  ಅ���ಾ�ವ�� ಮತು� ���� ಬಲ�ಾದ ಬಯ�ಯನು� ಉಂಟು�ಾಡಬಹುದು. ಈ 

 ಔಷ�ಯು  ಈ  �ೕ�ಯ�� �ಮ� �ೕ� ಪ��ಾಮ �ೕ�ದ� �ಾವ��ೕ ಉಪಕರಣಗಳ� ಅಥ�ಾ ಯಂ�ೂ�ೕಪಕರಣಗಳನು� ಓ�ಸ�ೕ� ಅಥ�ಾ ಬಳಸ�ೕ�. 
® ಆ��ೕಸ�   �ಾಲ�  �ಾಡುವ �ಮ� �ಾಮಥ��ದ �ೕ� ಪ��ಾಮ �ೕರಬಹುದು. ಈ ಔಷ�ಯು �ಮ� �ೕ� �ೕ� ಪ��ಾಮ �ೕರುತ�� ಎಂಬುದನು� 

 ��ಯುವವ�� ಈ  ಔಷ�ಯನು�  ��ದು�ೂಳ���ಾಗ �ಾಹನ ಚ�ಾ�ಸ�ೕ�.

®
ಎಚ���: ಆ��ೕಸ�  ಅನು� ಬ�� ಅಥ�ಾ ಮ�ಯ �ೕ��ಗಳ� ಮತು� ಬ��ಗಳ �ೕ� �ಲ�ದಂ� �ೂೕ��ೂ�� ಏ�ಂದ� 

�ೂೕ��ಗಳ� ಹ�ರು ಬಣ��� �ರುಗಬಹುದು.

®3. ಆ��ೕಸ�  ಅನು� �ೕ� ಬಳಸುವ�ದು

® �ೕವ� ಆ��ೕಸ�  ಅನು� �ೕ� ಬಳಸುವ�ದು ಅನು� ಬಳಸುವ �ದಲು,  �ಮ� �ೖದ�ರು �ೕವ� ಔಷ�ಯನು� ಸ���ೂಳ����ೕ� ಎಂದು 

 ಖ�ತಪ���ೂಳ���ಾ�� ಮತು� ಆಂ���� ಔಷ�ಯನು� ಏಕ�ಾಲದ�� ಸೂ�ಸ�ಾಗುತ��.

 �ಮ� �ೖದ�ರು �ಮ� �ೕ�ದಂ� �ಾ�ಾಗಲೂ ಈ ಔಷ�ಯನು� ಬಳ�. �ಮ� ಖ�ತ�ಲ��ದ�� �ಮ� �ೖದ�ರನು� ಪ�ೕ��.

 �ಾಕ�� ಮತು� �ಾಂ�ಯನು� ���ಸಲು �ೕವ� ಈ�ಾಗ�ೕ �ೂಂ���ೂೕ� ಅನು� ��ದು�ೂಂ�ರುವ�ದು ಅತ�ಗತ��ಾ��.

®
3.1 ಆ��ೕಸ�  ಅನು� ಚುಚು�ಮದು� �ಾಡಲು, �ಮ� ಇವ�ಗಳ  ಅಗತ���:

 -  ಒಂದು ��ಂ� ಮತು� ಸೂ�.

 -  ಸೂ�ಗಳ�, �ಾ�ನ ಆಂಪ�ಲ�ಳ� ಮತು� ��ಂಜ�ಳನು� ಸೂಕ� �ೕ�ಯ�� ಸುರ�ತ�ಾ� ��ೕ�ಾ� �ಾಡ�ೕಕು.

 -  �ಮ� �ೖದ�ರು ಅಥ�ಾ ನ�� ಆಂಪ�ಲ�ಳನು� �ೕ� ಒ�ಯುವ�ದು ಮತು� �ಮ� ಔಷ�ಯನು� �ವ��ಸಲು ಉಪಕರಣವನು� �ೕ� ಬಳಸುವ�ದು ಎಂದು 

  �ಮ� �ೂೕ�ಸು�ಾ��.

®
3.2 ಆ��ೕಸ�  ಆಂ��ೕಲ� ಅನು� ಮು�ಯುವ�ದು:

l ಆಂ��ೕಲ� ಕು���ಯ �ೕ�ರುವ ಪ��ೕಶದ�� ಬಣ�ದ ಚು��ಯನು� ಪ�� �ಾ�. ಇದು ಆಂ��ೕಲ� ��ೕ�ಂ� �ಾ�ಂ� ಅನು� ಸೂ�ಸುತ��.

l ಆಂ��ೕಲ�  �ಳ�ಾಗವನು� ಒಂದು �ೖಯ�� ��ದು�ೂ��.

l ಬಣ�ದ �ಾಟ��� ಆಂ��ೕಲ� ಕು���ಯನು� ಗ���.

l �ಂದು�ದ ���ನ�� ಒತ�ಡವನು� ಅನ���. ಇದು ಆಂ��ೕಲ� �ೕ�ಾ�ಗವನು� �ಾ��� �ಾಡುತ��.

l ಆಂ��ೕಲ� �ೕ�ಾ�ಗವನು� ಎಚ����ಂದ ��ೕ�ಾ� �ಾ�.

3.3.  ಎಷು� ಬಳಸ�ೕಕು

 �ಮ� �ೖದ�ರು ಇದನು� ���ಂ�� ಚ��ಸು�ಾ�� ಮತು� �ಮ� ಔಷ�ಯನು� �ೕವ� ಎಷು� ಚುಚು�ಮದು� �ಾಡ�ೕಕು ಮತು� ಎಷು� �ಾ� ಚುಚ��ೕಕು ಎಂದು 

�ಮ� ��ಸು�ಾ��. ����� �ಮ� �ೕ�ಯ ಸಮಯದ�� �ಮ� ಉತ�ಮ�ಾ� �ಾಯ��ವ��ಸುವ �ತ�ವನು� �ೖದ��ಂದ �ಧ��ಸ�ಾಗುತ��.

 ● ��ಾರಸು �ಾಡ�ಾದ �ೂೕ� �ನ�� 3 mg (0.3ml) �ಂದ 30 (3ml) mg �ಾ���ಯ���, ಅ��ೕ�ತ "ಆ�" ಅವ�ಯ �ದಲ 

  ���ಯ�� �ನ�� 1 �ಂದ 10 �ಾ� ಚುಚ��ಾಗುತ��.

 ● �ೕವ� ಒಟು� �ೖನಂ�ನ �ೂೕ� 100 mg (10ml) ಅನು� �ೕರ�ಾರದು

 ● �ಮ� �ೖದ�ರು ಸಲ� �ೕಡದ �ೂರತು �ಾವ��ೕ ಸಮಯದ�� 10 mg (1ml) �ಂತ �ಚು� ಚುಚು�ಮದು� �ಾಡ�ೕ�.

 ಪ���ೕಕ ಚುಚು�ಮದು�ಗ��ಂ�� �ಮ� �ೂೕಗಲ�ಣಗಳನು� �ಾಕಷು� �ಯಂ��ಸ�ಾಗ�ದ�� ಅಥ�ಾ �ನ�� 1 0  ��ಂತ �ಚು� ಚುಚು�ಮದು�ಗಳ 

 ಅಗತ����ಂದು �ೕವ� ಕಂಡು�ೂಂಡ�, �ಮ� �ರಂತರ ಕ�ಾಯ ಅಗತ��ರುತ��. �ಮ� ಈ �ೕ�ಯ ����ಯ ಅಗತ����ೕ ಮತು� �ಾವ �ೂೕ� 

 �ಮ� ಉತ�ಮ�ಾ�� ಎಂಬುದನು� �ಮ� �ೖದ�ರು �ಧ��ಸು�ಾ��.

®
3.4 ಆ��ೕಸ�  ಅನು� �ೕ� ಮತು� ಎ�� ಚುಚ��ೕಕು: 

 - ��ಂಜ� ತು�ಯ�� ಸೂ�ಯನು� ದೃಢ�ಾ� ಇ��

 - �ೕವ� ಚುಚು�ಮ��ನ �ದಲು ಇಂ��� �ೖ� ��ೕ� ಮತು� ���ೖ� ಎಂದು ಖ�ತಪ���ೂ��

 - �ಮ� �ೖದ�ರು ಅಥ�ಾ ನ�� �ೂೕ��ದಂ� �ಮ� ಔಷ�ಯನು� ಚಮ�ದ �ಳ�ರುವ ಪ��ೕಶ�� ಚುಚು�ಮದು� �ಾ� (ಸಬು���ೕ�ಯ�)

 - ಮಧ�ಂತರ ಸಬು���ೕ�ಯ� ಚುಚು�ಮದು�ಗಳನು� �ಳ �ೂ��ಯ �ೂೕ�ಯ��, �ೂಕು��ನ �ಳ�, �ೂ�ಯ �ೕ�ನ �ೂರ �ಾಗಗಳ�� 

  �ವ��ಸ�ೕಕು. ಪ�� ಇಂ���� ಇಂ��� �ೖ� ಅನು� �ರು�ಸ�ೕಕು.

 - ಬಳ�ದ ��ಂಜ�ಳ�, ಸೂ�ಗಳ� ಮತು� ಆಂಪ�ಲ�ಳನು� "�ಾ���" �ನ��� (�ಮ� �ೖದ�ರು ಅಥ�ಾ ಔಷ��ಾರ�ಂದ ಲಭ���) ಅಥ�ಾ �ಾ� �ಾ� 

  �ಾನ�ಂತಹ ಇತರ ಸೂಕ��ಾದ ಕಂ�ೕನ� ನ�� ತ���

 ಈ ಔಷ�ಯ ಬಳ�ಯ ಕು�ತು �ೕವ� �ಾವ��ೕ ���ನ ಪ���ಗಳನು� �ೂಂ�ದ��, �ಮ� �ೖದ�ರು ಅಥ�ಾ ನ�� ಅನು� �ೕ�.  

ಇಂ��� �ೖ�� ��ಾರಸು �ಾಡ�ಾದ �ಾದ�ಯನು� �ಳ�ನ �ತ�ದ�� �ೂೕ�ಸ�ಾ��. �ೖದ�ರ ಸೂಚ�ಯಂ� ಈ �ಳ�ನ �ಾವ��ೕ 

�ಾದ�ಗಳನು� ಅನುಸ�ಸಬಹುದು.

3.5 ಇಂ��� �ೕಡುವ  ಆ���ಾಡು�ಾಗ

 - ಇದು �ಂ�ನ ಇಂ��� �ೖ��ಂದ ಕ�ಷ� 2.5 �ಂ (1 ಇಂಚು) ದೂರದ���.

 - ಇದು �ೂ��ಯ ಗುಂ��ಂದ ಕ�ಷ� 2.5 �ಂ (1 ಇಂಚು) ದೂರದ���.

 - ಆ�ೕಸ� ® ಅನು� ಅ�ಧಮ��ಳ� ಚುಚ��ೕ�.

® 3.6 �ಮ� ಅವಶ��ಂತ  �ಚು� ಆ��ೕಸ� ಅನು� �ೕವ� ಬಳ�ದ�

 - �ಮ� �ೖದ��� ��� ಅಥ�ಾ �ಮ� ಹ��ರದ ಆಸ��� ತುತು� ��ಾಗವನು� ತ�ಣ ಸಂಪ���

 - �ೕವ� ��ಾನ ಹೃದಯ ಬ�ತ, ಅ��ಾದ ಅ�ಾ�ೂೕಗ�, ಅ��ಾದ ��� ಮತು�/ಅಥ�ಾ ಉ��ಾಟದ �ೂಂದ� ಅನುಭ�ಸಬಹುದು. ಕ�� 

  ರಕ��ೂತ�ಡದ �ಾರಣ�ಂ�ಾ� �ೕವ� ��ೕಷ�ಾ� ಎದು��ಂ�ಾಗ �ೕವ� ಮೂ�� ಅಥ�ಾ ತ��ರುಗು��ಯನು� ಅನುಭ�ಸಬಹುದು. ಮಲಗುವ�ದು 

  ಮತು� �ಮ� �ಾದಗಳನು� �ೕಲ��ತು�ವ�ದು �ಮ� ಉತ�ಮ�ಾ� �ಾ�ಸಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��.

®3.7 �ೕವ� ಆ��ೕಸ�  ಅನು� ಬಳಸಲು ಮ�ತ�

 �ಮ� ಮುಂ�ನ ಅಗತ��ರು�ಾಗ ಅದನು� ��ದು�ೂ��. ಮ�ತು�ೂೕದ �ೂೕ� ಅನು� ಸ�ದೂ�ಸಲು ಡಬ� �ೂೕ� ��ದು�ೂಳ��ೕ�.

®3.8 �ೕವ� ಆ��ೕಸ�  ಬಳಸುವ�ದನು� ����ದ�

 �ಮ� ����ಯನು� ಇದ���ದ�ಂ� ���ಸ�ೕ�; �ೕವ� �ಾ�ಯು�ನ ��ತ, ಅ�ಕ ಜ�ರ, �ಾನ�ಕ ���ಯ�� ಬದ�ಾವ� (ನೂ��ೂೕ���� �ಾರ�ಾಂ�ಕ 

 �ಂ�ೂ�ೕ�) �ೂೕಗಲ�ಣಗಳನು� ಪ�ಯಬಹುದು.

 ಈ ಔಷ�ಯ ಬಳ�ಯ ಕು�ತು �ೕವ� �ಾವ��ೕ ���ನ ಪ���ಗಳನು� �ೂಂ�ದ��, �ಮ� �ೖದ�ರು ಅಥ�ಾ ನ�� ಅನು� �ೕ�.

4. ಸಂಭವ�ೕಯ ಅಡ�ಪ��ಾಮಗಳ�

 �ೕವ� �ಾವ��ೕ ಅಡ� ಪ��ಾಮಗಳನು� ಪ�ದ� ('ಅನ�ೕ�ತ ಪ��ಾಮಗಳ�' ��ಾಗದ�� ಉ��ೕ��ದಂ�), �ಮ� �ೖದ�ರು ಅಥ�ಾ �ಾ�ಯ�ೂಂ�� 

 �ಾತ�ಾ�. 

®5. ಆ��ೕಸ�  ಅನು� �ೕ� ಸಂಗ��ಸುವ�ದು

 25 ° C �ಂತ �ಚು� ಸಂಗ��ಸ�ೕ�. ��ೕ� �ಾಡ�ೕ�. ಆಂಪ�ಲ�ಳನು� �ೂರ�ನ ����ಯ�� ಸಂಗ���. �ಳ��ಂದ ರ��. ಮಕ��ಂದ ದೂರ��. 

® ಒ�� ��ದ ಆ��ೕಸ�  ಅನು� ತ�ಣ�ೕ ಬಳಸ�ೕಕು. ಆಂ��ೕಲ� ಸಂಪ�ಣ� �ಷಯಗಳನು� ��ಂ� ನ��  ಎ�ಯ�ೕಕು. ಅಗತ� ಪ��ಾಣದ �ೂೕ� 

 ಬಳ�. ಬಳ�ಯ ನಂತರ ಸೂ� ರ��ಯ �ಾ�� ಅನು� �ಾ�. ತುಂ�ದ ��ಂ� ಅನು� 25 � � �ಂತ ಕ�� �ಾಪ�ಾನದ�� ಸಂಗ��� ಮತು� �ಳ��ಂದ ರ��. 

 �ೕವ� ಚುಚು�ಮ��ನ ನಂತರ  ಪ�� �ಾ� ಸೂ�ಯನು� ಬದ�ಾ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��.

5.1 ಇಂತಹ ಸಂದಭ�ದ�� ಈ  ಔಷ�ಯನು� ಬಳಸ�ೕ�:

l �ಾಲುಷ� ಹ�ರು ಬಣ��� �ರು�ದ��

l �ಾಲುಷ�  � �ೌ� ಆ�ದ��ೕ  ಅಥ�ಾ �ೕವ� ಅದರ�� ಕಣಗಳನು� �ೂೕ�ದ�ೕ

6. �ಾ�ಕ� �ಷಯಗಳ� ಮತು� ಇತರ �ಾ��

® ಆ��ೕಸ�  ಏನು ಒಳ�ೂಂ��

 ಸ��ಯ ವಸು�ವ� ಅ���ಾ��� �ೖ�ೂ�ೕ�ೂ�ೕ�ೖ� ಆ��.

 ಪ�� �� 10 ��ಾ�ಂ ಅ���ಾ��� �ೖ�ೂ�ೕ�ೂ�ೕ�ೖ� ಅನು� �ೂಂ�ರುತ��.

 2ml ಅಂಪ��  20mg ಅ���ಾ��� �ೖ�ೂ�ೕ�ೂ�ೕ�ೖ� ಅನು� �ೂಂ�ರುತ��.

 5ml ಅಂಪ�� 50mg ಅ���ಾ��� �ೖ�ೂ�ೕ�ೂ�ೕ�ೖ� ಅನು� �ೂಂ�ರುತ��.

®6.1 ಆ��ೕಸ�  �ೕ�ರುತ��
® ಆ��ೕಸ�  ಇಂ���� ಪ��ಾರ�ಾ��. ಇದು ಸ�ಷ�, ಬಣ�ರ�ತ�ಂದ �� ಹಳ� ಬಣ�ದ �ಾಲುಷ� ಆ��.

* TM ��ೕ�ಾ��� ಅನ��ಸ�ಾ��

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10

11 12 13 14 15

1)

5 4 3 2 1

6 7 8 9 10

15 14 13 12 11

2)

1 4

23

3)

320 x 240 mm
Back

ಬಣ�ಬಣ�ದ �ಾ�

ಮುಂ�ಾಗ

TMಅ��ೕಸ� �ೂೕ� ���ೕ�ಾ�ಂ
�ೂೕ� ನ�� ಮತು� ಸಂ�ೕಜಕರು �ಮ� �ಾವ�ದ�ಾ�ದರೂ ಅಥ��ಾ��ೂಳ�ಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡಬಹುದು

ಉತ�ನ� �ಾ��, ಸುರ�ತ ಅಳವ��, �ೂೕ�ಂ� ಮತು� �ಾವ��ೕ
®ಆ��ೕಸ�  ����ಯ ಪ��ಾಮ�ಾ� ಬಳ�� �ಂಬಲ ಅಗತ���.

� �ೂೕ� ಸಂ��: 1800 103 0475
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